Fragen zur Sabbatschullektion
1.Vierteljahr 2024: Die Psalmen

[bookmark: _Hlk141622129][bookmark: _Hlk145924620]13. Thema: Harre des Herrn (30.3.2024)

Einstiegsfrage: Wie könnten wir das Gefühl von Hoffnung beschreiben?

Lesen: Ps.37,7.9.34 «Sei stille dem Herrn und warte auf ihn»
[bookmark: _Hlk160702524]Wie kann man in einem bewegten Leben Ruhe bewahren? Warum helfen die Psalmen besser als Esoterik? Habt ihr Erfahrungen? Es heisst, Gott macht am Ende einen Unterschied, ob Menschen seinen Willen beachten oder ignorieren (34). Wann dürfen unvollkommene Menschen wissen, in Gott geborgen zu sein? Wie kommt Begeisterung für seine Sache auf? Was motiviert, aktiv zu warten und den Glauben zu teilen (Jh.3,15)? 

Lesen: Ps.131,1-3 Meine Seele ist still wie ein kleines Kind bei seiner Mutter
Können wir uns vorstellen, mit Gott wie mit einem Papa zu sprechen? Über unsere Mängel? Ihm alles sagen? Warum ist es besonders wohltuend, dass Gott niemand zurückweist, der zu ihm kommt? Warum ist es essentiell, vor Gott stille zu werden? Über sich und IHN nachdenken? Sich hinterfragen? Quälende Fragen abgeben?

Lesen: Ps.126,1.4-6 Den Samen weinend streuen, doch freudig die Garben bringen
Warum prüft Jesus seine Nachfolger? Warum ist Jesu Bodenpersonal bereit, für IHN Schmerzen, Mühen und Entbehrungen zu ertragen? Aus welchem Antrieb? Wäre das nicht eine gute Medizin gegen Zukunftsangst und Perspektivelosigkeit? Ein Grund, um selbstvergessen Schwierigkeiten auf sich zu nehmen, dank SEINER Begleitung? Was macht dabei so viel Freude und hilft, nicht verzagt und mutlos zu werden? Erinnern wir uns an den Baum, der am Wasser gepflanzt ist (Ps.1,3)?

Lesen: Ps.92,1-6.14-16 Ein Psalmlied für den Sabbattag – In Gott ruhen
Wie weisen diese Texte auf den Schöpfer und seinen Sabbat? Warum heiligen wir den siebten Tag? Müssen wir damit etwas verdienen? Ist der Sabbat nicht ein Symbol für Ruhe (Hebr.4,9-11)? Ein von Gott eingesetzter, geschenkter Tag, um mit dem Schöpfer und Erlöser zusammen zu sein? Hat er nicht ein Recht auf Ehrerbie-tung und Anbetung, in einer dafür vorgesehenen Zeit? Wie erleben wir diese Sabbat-ruhe? Was liegt an uns, um die verheissene Ruhe und den Segen zu erleben?

Lesen: Ps.130,5.6 Die Segnungen der wahren Religion
Warum geben wir nicht auf zu warten? Wie hilfreich war das Studium der Psalmen? 
Zitat: Der Glaube an die Liebe Gottes und an seine lenkende Vorsehung (vgl. Römer 8,28) nimmt die Last der Angst und Sorgen. Er macht das Herz fröhlich und zufrieden im großartigsten oder bescheidensten Los. Wahre Religion fördert im Allgemeinen die Gesundheit, verlängert das Leben und steigert unsere Freude an allen seinen Segnungen. Sie erschließt uns eine nie versiegende Quelle des Glücks. Wenn doch alle, die sich bisher noch nicht für Christus entschieden haben, einsehen würden, dass er ihnen weit Besseres zu bieten hat, als sie für sich selbst suchen!.... Übertretung führt ins Elend, aber der Weisheit »Wege sind freundliche Wege, und alle ihre Pfade sind Frieden” (Sprüche 3,17 Elb.). WAB 585 T

Gebet: Wir sind dankbar für die wunderbaren und lehrreichen Psalmen, die wir studieren durften und möchten Gottes Wort im Herzen behalten (Ps.119,11.105). 
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